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Bal zimowy od kuchni

Bal
najwazniejszych

Zimowy to jedno z

wydarzen,  jakie
wspolnie z Wami zorganizowaliSmy w
José. Pracy bylo naprawde sporo, ale
dzigki

nauczycieli,

wsparciu  uczniow  oraz

ktérzy bardzo nam
pomogli przy organizacji, wszystko
poszto sprawnie i dobrze. Dzigkujemy!

4

O znakomita muzyke¢ na sali zadbat

doswiadczony DIJ. Najlepsze
wspomnienia  pomogla  uwiecznié
sfinansowana przez rad¢ rodzicow

fotobudka. Warto wspomnie¢ tez o
kawiarence 1 przepysznym jedzeniu
naszych

przygotowanym przez

uczniow oraz strefie chillu, gdzie
moglisScie w przyjemnej atmosferze
odpocza¢ chwilg od zabawy. Energia i
atmosfera, jaka uczniowie stworzyli na
parkiecie, byla naprawde wspaniata.
Tylko dzigki temu bal tak dobrze sie¢
udat! Ale o tym wszystkim wiecie, jesli
W tym artykule

bal ,,od

byliscie na balu.

chcemy pokaza¢ Wam
kuchni".

Zmiana terminu
Zaczelo si¢ od  planowania,

przekonywania oraz szukania
chetnych do pomocy nauczycieli. Cate
wydarzenie chcieliSmy zorganizowac
16 lutego, tuz po walentynkach. Gdy
wszystko  juz zatatwiliSmy, trzeba
bylo zaja¢ si¢ znalezieniem DJ-a. Po
wstepnych rozmowach telefonicznych
udato nam si¢
lutego, co nie bylo tatwe, bo grafik
DJ-a byt napiety. Zostato juz tylko

podpisanie umowy. Gdy DJ zjawil sie

umowi¢ si¢ na 16

w  szkole, po obejrzeniu sali
przyszediczas na uzupetnienie
papierow. Po kilkukrotnym
przeczytaniu umowy 1 dhugich

rozmowach, gdy juz Pani Mulawa
chciata oficjalnie zapisa¢ termin w
kalendarzu, zdaliSmy sobie sprawe,
ze... 16 lutego to pierwszy piatek
Wielkiego Postu. Jest to bardzo wazne
swieto dla katolikdw i na pewno nie
mogli§my zorganizowa¢ wtedy balu.
Zostalo nam tylko pobiec do Pana
dyrektora oraz mnauczycieli i jak

najszybciej spyta¢ o mozliwos¢

Na szczgécie w

zmiany terminu.
ostatniej chwili wszystko si¢ udato!

Pechowy neon

Dekoracja to bardzo istotny element
balu, bez niej nie byloby szans na
osiagniecie tak wspaniatego klimatu.
Nasi uczniowie i nauczyciele mimo

chaosu pracowali, zeby wszystko

wygladato idealnie, niektorzy nawet
niemalze ryzykujac zycie na wysokich
drabinach. Gdy wszystko (pomimo
probleméw takich jak zbyt krotkie
miato koncowi,

kotary) sic  ku

przyszedl czas na przygotowanie
jednej z wazniejszych ozdob na sali
ledowego

»BAL", ktory mial zawisng¢ za DJ-em.

gimnastycznej, neonu
Po godzinie klejenia w kilka os6b pod
presja czasu (poniewaz balismy sie, ze
nie zdazymy zrobi¢ go
balu),

skonczy¢. Zostato tylko i1 wylacznie

przed
rozpoczeciem udato  sie
zawiesi¢ 1 wlaczy¢ neon. Tu pojawit
si¢ problem - okazalo sie, ze najtansze
ledy niestety jak na zto$¢ nie dziatajg i
nie chcg si¢ §wiecié, a praca poszla na
marne... Na szczgscie wedtug nas i bez
neonu dekoracje tworzyly odpowiedni

klimat. Mamy nadziej¢, ze Wam si¢
podobalo!

Zgubiona kasa
Po zakonczonej zabawie zadowoleni
przystapilismy do sprzatania.
Wszystko dzigki wspaniatej pomocy
ucznidw 1 nauczycieli szto naprawde
Gdy

powoli rozchodzita si¢ do domow,

sprawnie. ekipa sprzatajaca

wickszos¢ szkoty byla posprzatana, a
kawiarenki juz nie byto, czekat na nas
kolejny problem - gdzie sg pieniadze z
kawiarenki?!  Wszystko

bylo juz




pochowane, a pudetka z kasa brak i

mogl pieniadze zabraé, okazalo sig, ze

nawet nieswiadomie. ..

akurat nikt nie wie, gdzie moze by¢. Po  to malte pudeleczko lezy sobie Jeszcze raz dzigkujemy Wam za
spytaniu kazdej mozliwej osoby, kilku bezpiecznie w naszej szafce. Kto§ wspaniala pomoc i energi¢. To bylo
telefonach (nieodebranych) i snuciu moglby pomysle¢, ze samorzad niezapomniane wydarzenie!
domystow, co si¢ moglo sta¢ i kto przywlaszcza sobie pienigdze juz Krzysiek i Filip
r 14
7z J Os_e Martl na Wioch zaczetam uczyé sie jezyka hiszpanskiego bardzo mi si¢ przydata,
konlec SWlata wloskiego, co sprawia mi duzo radosci poniewaz moja baza zrédlowa byly
Wywiad z Pani% Agniesqu oraz daje mnostwo satysfakcji. m.in. dokumenty dyplomatow
Bywalec, nauczycielkq Natomiast w liceum uczylam sig hiszpanskich, a takze literatura

jezyka hiszpanskiego

Jak dlugo pracuje Pani w naszej
szkole? Co jest najwiecksza zaleta
José?

W José nie pracuj¢ zbyt dtugo, jest to
dopiero  drugi pracy,
natomiast mys$le, Zze odnalaztam

rok  mojej

szkote, w ktorej cheiatabym juz zostac.

= ; s
Wydaje mi si¢, ze najwigksza zalety
José jest przede wszystkim

zaangazowanie mitodziezy. Uczniowie

w naszej szkole bardzo chetnie
angazuja si¢ w rozne projekty, zarbwno
szkolne, jak i spoleczne, i bardzo mito
jest patrzeé¢, jak biora udzial w wielu
inicjatywach. Ogromng zaleta naszej
szkoty jest

takze wysoki poziom

nauczania. Dla mnie jako filologa i
jezyka
sa Wwyzwania,

nauczyciela hiszpanskiego
stawia
mng praca w oddziatach

dwujezycznych, ktéra ma nieco inny

zaleta jakie

przede

charakter.
Jakimi jezykami poza hiszpanskim
potrafi si¢ Pani postugiwac?

Zawsze lubitam uczy¢ sie jezykow i
przyznaje, ze ich nauka nie sprawia mi
trudnosci. Poza jezykiem hiszpanskim
postuguje  sie
angielskim  oraz

takze  jezykiem
francuskim. W

zesztym roku po kilku wyjazdach do

jezyka niemieckiego i chyba nauka
tego jezyka sprawiala mi

najwigcej probleméw. Bedac w szkole

ZawszgE

$redniej, nie wyjezdzatam jeszcze za

granice tak czgsto jak obecnie i
traktowatam  nauke  niemieckiego
troche jako zlo konieczne. Nie

przywiazywatam do tego tak duzej
wagi, czego dzisiaj bardzo zatuje,

tego jezyka
przydataby mi si¢ chociazby w trakcie

znajomos$¢é

poniewaz

wyjazdow do Austrii. Dlatego, jesli
moge co$ zasugerowac uczniom naszej
szkoty, korzystajcie z mozliwosci,
jakie macie. Uczcie si¢ jezykow, bo

ich znajomos$¢ naprawdg otwiera wiele
drzwi i sprawia, ze podrozowanie jest
duzo bardziej interesujace i
komfortowe.

Podobno ukonczyla Pani historie i
filologie hiszpanska. Jak ta wiedza
przydaje si¢ pani w pracy?

To prawda, studiowatam dwa kierunki:
histori¢ oraz filologi¢ hiszpanska —
dwie, wydawatoby sie odlegle od
siebie dziedziny, ale myslg, ze udato
mi si¢ potaczy¢ je w dobry sposob i
wykorzysta¢ wiedze z kazdej z nich.
Gdy pisaltam prace magisterska z
(dotyczylta
dyplomatycznych pomigdzy Polska a

jezyka

historii ona stosunkéw

Hiszpanig), znajomosé

hiszpanskojezyczna. W druga strong z

kolei - znajomo$¢ historii bardzo

pomaga w zrozumieniu kultury,
tradycji danego kraju, w zrozumieniu
ludzi. Mysle, ze udato mi si¢ te dwie
dziedziny dobrze polaczy¢.

Czy szkolnictwo w Hiszpanii rézni

sie od tego w Polsce?

Przez kilka lat mieszkalam w
Hiszpanii, natomiast nigdy nie
pracowatam w tamtejszym
szkolnictwie. Z wlasnego
doswiadczenia wiem  tylko, jak

funkcjonuje szkolnictwo na poziomie

poniewaz  jeden  rok
akademicki spedzitam na hiszpanskiej

uczelni.

WyZszym,
Natomiast jesli chodzi o
szkolnictwo podstawowe czy Srednie,
dzieci moich znajomych byly i sa w
wieku szkolnym, wigc moglam si¢
tego dowiedzie¢ z opowiesci czy
anegdot. Takg gléwng réznicg miedzy
naszym  systemem  edukacji, a
hiszpanskim jest to, ze obowiazek
szkolny w Hiszpanii konczy si¢ w
wieku 16 lat, czyli po ukonczeniu
szkoly $redniej pierwszego stopnia
(takiego dawnego

gimnazjum). Nie jest to chyba zbyt

naszego

dobre rozwiazanie, poniewaz wielu
pochopnie
edukacje w tym wieku, nie zdobywajac

mitodych ludzi konczy

kwalifikacji zawodowych czy tez
innych
w Polsce sa

jedl

wyksztatcenia wyzszego. Z
roznic, uczniowie
uprzywilejowani, chodzi o
dlugos¢ godziny lekcyjnej, poniewaz
hiszpanscy uczniowie muszg
wysiedzie¢ w tawkach 55 badz tez 60
minut w zaleznosci od etapu edukacji.
Natomiast mysle, ze taka zwykla
codzienno§¢ szkolna w Polsce i

Hiszpanii az tak bardzo si¢ nie rozni.




Wiemy, ze duzo Pani podrozuje.
Jakie Pani odbyla podroéze i czy
jeszcze jakie$ Pani planuje?

Do tej pory podrézowaltam gléwnie po
Europie. Hiszpani¢ zjezdzitam wzdtuz
1 wszerz - odwiedzitam wszystkie
wspolnoty
nawet tak mato znane i popularne jak
Estremadura, Asturia, Kantabria czy
Aragonia. Bardzo lubi¢ tez tak zwane
»City breaki”. W Europie mamy t¢

autonomiczne Hiszpanii,

mozliwos¢, ze mozemy wyjecha¢ na
weekend, zorganizowaC sobie krotki
wypad do innego kraju i pozna¢ inng
kulture. Poniewaz bardzo lubi¢ jezdzi¢
na nartach, odwiedzam tez czg¢sto takie
kraje jak Austria czy Francja, gdzie
warunki do tego sg wrecz idealne.

Catkiem niedawno (w styczniu tego
roku) zrealizowalam podréz mojego
zycia, podroz, o ktérej marzytam od
wielu lat - pojechatam do Argentyny!
Przez dwa tygodnie zwiedzatam kraj,
koncentrujac si¢ gtdéwnie na Patagonii i
Ziemi Ognistej, ale odwiedzitam tez
Buenos Aires i wodospady Iguazu.
Argentyna absolutnie mnie zauroczyla
- to przepickny kraj, jesli chodzi o
przyrode. Zachwycili mnie tez ludzie,
zasmakowatam w tamtejszej kuchni i
wrocitam po prostu zakochana w tym
kraju.

Jesli chodzi o podrdze, ktore planuje,
na pewno chciatabym w tym roku
pojechac jeszcze na narty, poniewaz to
moja ogromna pasja i nie wyobrazam

sobie sezonu zimowego bez wyjazdu w

gory.
Kolejna podréz to wyjazd do Hiszpanii
w wakacje - chcialabym powrocic

m.in. do Kraju Baskow. Natomiast jesli
chodzi o takie wymarzone podroze,
duzo bardziej
gorski

poniewaz interesuje

mnie krajobraz, = zimowe
klimaty, bardzo chcialabym zobaczy¢
Chile, Kanadg i Alaske.

Moim ogromnym marzeniem jest rejs
na Antarktyde. Marzenie ambitne, ale
nie niemozliwe. Uwazam, ze trzeba
marzy¢, trzeba spelnia¢ marzenia, wigc
mam nadziej¢, ze i to marzenie uda mi
si¢ zrealizowac.

K.P.&M.C.

»wdaviors” - krotka
recenzja

Green Day to zespol, ktory od 30
lat tworzy muzyke z gatunku punk
rock. Grupa sktada si¢ z gitarzysty i
zarazem wokalisty Billy’ego Joe
Armstronga, basisty Mike’a Dirnta
1 perkusisty Tré Coola. 19 stycznia
arty$ci wydali sw¢j 14 album
studyjny pod tytulem ,,Saviors” .
Promowany byt on singlami takimi
jak:  ,,The American Dream Is
Killing Me”, ,Dilemma”, ,One
Eyed Bastard” 1 ,,Look Ma, No
Brains!”, ktory stal si¢ przebojem
czgsto pojawiajacym sie w wielu
rockowych stacjach radiowych. Po
ptycie ,Father of all...”, ktora
trwata zaledwie 26 minut, fani mieli
niematle oczekiwania wobec
nastgpnego albumu  grupy. Czy
byto warto czekac?

Ptyta zaczyna si¢ utworem ,,The
American Dream Is Killing Me”,
rozpoczynajacym si¢
charakterystycznym wokalem
Blly’ego Joe Armstronga. Utwor
pokazuje nam, ze  pomimo
trzydziestoletniej  kariery  Green
Day dalej jest w stanie utrzymac
swoje oryginalne brzmienie.
Piosenki takie jak ,,Strange Days
Are Here To Stay” czy ,,Coma

City” w swoich tekstach zawieraja
krytyke obecnego spoteczenstwa,
co jest reprezentatywng cecha
piosenek Green Day.

Energetyczna gra na gitarze 1
szybkie tempo utworow towarzyszy
niemal kazdemu kawatkowi na
ptycie. Nie oznacza to jednak, ze w
albumie brakuje spokojniejszych
piosenek o powazniejszej tematyce,
np. o problemie alkoholizmu
(piosenka ,,Dilemma”).

Osobiscie album przypadt mi do
gustu, w szczegbélnosci  utwor
»19817 z  powodu  swojego
szybkiego tempa 1 rytmicznego
refrenu. Uwazam, warto bylo
czeka¢ na ptyte. Sadze, ze kazdy
fan muzyki rockowej powinien
poswieci¢  troch¢ czasu na
przestuchanie ,,Saviors” i wyrobi¢
sobie wtasng opinig.

M.B.

Kacik literacki

Analfabeta

Statam mu fraszki i piesni

Wierszy setki tysiecy

Pisatam mu wcigz jamb za sonetem

A przeciez kocham analfabete

N.G.




Od Rio do Wenecji,

czyli tradycje podczas
karnawalu

od
wloskiego slowa ,,carnevale”, z taciny

Nazwa  karnawat  pochodzi
,carnem levare” (,,mi¢so usuwac”).
Jest to okres poprzedzajacy Wielki
Post, stad tez w tym czasie ludzie jedza
thustych

zawierajacych migso. Jakie tradycje

wiele  bardzo potraw

karnawatowi?

towarzysza

Zacznijmy od najwigkszego na $wiecie
i najbardziej widowiskowego
karnawalu w Rio de Janeiro. Gléwnag
jego atrakcja s3 stynne parady
sambowe. W trakcie tych parad rozne
dzielnice miasta rywalizuja ze soba,
prezentujagc  niesamowite  kostiumy,
tance i muzyke. Kazda szkota samby
ma swoja wilasng tematyke i historyjke
do opowiedzenia. Kostiumy noszone
przez

tancerzy sg bardzo bogato

zdobione oraz maja wyraziste jasne
przyciagaja
stanowia jeden z

barwy, ktore uwage
publicznosci i
kluczowych elementéw parady. To
niesamowite widowisko trwa wiele
godzin, dzigki czemu ulice miasta
tetnia zyciem calg noc. W trakcie
karnawatu mozna rowniez
uczestniczy¢ na ulicach miasta w

réznych imprezach zwanych ,,blocos".

4

Sa to spontaniczne grupy ludzi, ktérzy
tancza, Spiewaja i bawia si¢ razem w
rytm

brazylijskiej

muzyki.

Przeniesmy si¢ tym razem do Europy,
a doktadniej do pigknych Wtoch. Nie
mogltybySmy zapomnie¢ o stynnym
karnawale w Wenecji. Tradycyjnym
rozpoczgciem karnawatu jest ,,Volo
dell'Angelo" - ,,Lot Aniota”. Akrobatka
w picknej sukni aniota szybuje na
stalowych linach nad placem sw.
Marka. Podczas karnawalu w Wenecji
nie moze zabrakng¢ tradycyjnych
przedstawien nazywanych ,,Commedia
dell’Arte”. Odgrywane sa w teatrach i
na ulicach z uzyciem pigknych
ozdobnych masek. Niektore zakrywaja
jedynie oczy, inne calg twarz, a jeszcze

inne sg laczone z kapeluszem, by moc

catkowicie ukry¢ tozsamos¢
osoby.Zwyczaj ten mial na celu
podkreslaé  réwnos¢  uczestnikow

zabawy 1 ukazywaé, ze kazdy ma
prawo rownie dobrze si¢ bawi¢ bez
wzgledu na status spoteczny, wiek czy
pte¢. W czasie karnawalu w Wenecji
spozywa si¢ wiele tradycyjnych
stodkosci takich jak frittelle czy galani.
Na koniec karnawalu wybiera si¢

najpiekniejsza maske (co roku jest inny

motyw), a na placu §w. Marka odbywa

si¢ pokaz sztucznych ogni i wielki bal.

Karnawat nazywany w  Polsce
zapustami to okres zimowych zabaw,
rozpoczynajacych sie od swicta Trzech
Kroéli. Koniec karnawatlu ma miejsce
we wtorek przed Sroda Popielcowa.
Cho¢ aktualnie nie obchodzimy go juz
tak hucznie, to w polskiej kulturze
byt

zwyczajow. Oczywiscie jednym z nich

ludowej  peten ciekawych
jest przebieranie si¢. Jednakze dawniej
roznito si¢ to od tego, co obecnie
widzimy. Mieszkancy wsi najczesciej
przebierali si¢ za zwierzeta albo za
Roméw i Zydow. Poza tym bardzo
popularny byt kulig, podczas ktérego
szlachta odwiedzata okoliczne dworki,
jedzac tam i pijac (taka zabawa mogta

trwa¢ nawet kilka dni).

PM.&N.M.&M K.




Owady w Sledztwie

Podczas prowadzenia sledztwa
dotyczacego zabdjstwa liczy sie kazda
Bardzo dla

sprawy jest okreslenie

wskazowka. wazne
rozwigzania
czasu $mierci ofiary. Jedna z metod
obliczenia PMI (ang. - post mortem
interval — czasu, jaki uptynat od
momentu zgonu do momentu odkrycia
zwlok) jest entomologia sagdowa.

dziedzina

Entomologia sadowa to

nauki zajmujaca si¢ badaniem i

wykorzystywaniem owadow, a
doktadniej

$ledczych. Nekrofagi,

nekrofagow, w celach

czyli owady
zerujace na zwlokach, potrafig wiele
powiedzie¢ o czasie zgonu ofiary.
sadowej
metody -

Zasadniczo w entomologii
wykorzystuje sie dwie

metod¢ sukcesywna, ktora dotyczy

badania gatunkow owadow
znalezionych na ciele oraz metode
rozwojowa, ktora dotyczy badania

stadium rozwoju owadow

znalezionych na ciele.

Metoda sukcesywna nie jest zbyt
doktadna, gdy
stwierdzono, ze od $mierci uplyneto

stosuje si¢ ja wiec,

juz bardzo duzo czasu. W zwiazku z
tym, ze nekrofagi zeruja na zwlokach
odpowiedniej
zaleznie od tego,

wedhug kolejnosci,
czy przy ciele
znajdziemy muchowki czy krocionogi,

mozemy zawezi¢ przedziat czasowy, w

https: //blotechnologla pl/biotechnologia/entomologia-sadowa-czyli-jak- owady -pomagaja-policji,21753

ktérym mogta nastapi¢ Smier¢ do

20-30 dni. Bardziej doktadna jest
metoda rozwojowa. Stosuje si¢ ja, gdy
stwierdzono, ze PMI wynosi mniej niz
miesigc. Polega na zbadaniu stadium
nekrofagow
ciele.

rozwoju znalezionych
przy od gatunku,
insekty rozwijaja si¢ w réznym tempie.

Zaleznie

Gdy znamy gatunek owada i stadium
rozwoju, w jakim byly znalezione na
miejscu  zbrodni osobniki, mozemy
stwierdzi¢ czas zgonu z dokladno$cia

do konkretnego dnia.

Sprawa staje si¢ trudniejsza, gdy trzeba
wzig¢ pod uwage warunki, w jakich
zostaly odnalezione zwloki. Gatunki
owadow znajdujacych si¢ przy ciele
oraz predkos¢ ich rozwoju w duzym
temperatury,

stopniu  zalezy od

https://biotechnologia. pI/blotechnologla/entomo[ogla sadowa-czyli-jak- owady pomaga]a-pohql 21753

wilgoci,
ofiary oraz innych substancji,
moglyby przyciaga¢ lub odstrasza¢
konkretne  gatunki. = Entomolodzy
przeprowadzaja badania w roéznych
warunkach, by jak
zachowaja si¢ konkretne insekty.

rodzaju uszkodzen na ciele
ktore

sprawdzi¢,

Niestety, owady nie zawsze pomagaja
w $ledztwie. Prowadzac kolonizacje
zwlok, niektore wigksze gatunki moga
tworzy¢ na nich rany, ktére nastgpnie
nalezy zidentyfikowa¢ — czy powstaty
W krajach
tropikalnych niektore owady sa w
stanie nawet obroci¢ badz przesunad
zwloki.

przed zgonem, czy po.

Przeprowadzono badania na
zwtlokach okoto
siedemdziesigciokilogramowej  §wini,
ktore w przeciggu kilkudziesieciu
godzin zostaty przez owady podkopane

1 odwrocone.

Chociaz insekty potrafig troche
namiesza¢ w  Sledztwie, w
wiekszosci przypadkow moga byc
bardzo pomocne w  procesie
datowania $mierci ofiary. Praca
entomologa sadowego jest
niewatpliwe skomplikowana, ale
zarazem  niezwykle ciekawa.
Zachgcam was do zglebienia tematu
wykorzystywania ~ owadow ~ w

| "r;@&k‘g procesach sledczych.

N.L.




José Glee

Rytmiczni Rebelianci

Zespot José Glee od lat odgrywa
wazng role¢ w zyciu naszej szkoty.

]
Zatozony zostal w 2015 r., kiedy to

nauczyciel  hiszpanskiego, Pan
David Vargas po przyjezdzie do

Polski z Meksyku nie mial
instrumentu do grania 1 przez
przypadek znalazt perkusje w

szkole. Pan Vargas nazwal zespot
José Glee na wzor popularnego
amerykanskiego serialu ,,Glee”, w
ktorym, tak samo jak w naszej
szkole nauczyciel zatozyl zespot
si¢. z
i

sktadajacy uczniow.

W pierwszym skladzie José Glee
bylto az 8 o0sob. Grupa
zadebiutowala w 2015 r. podczas
zakonczenia roku szkolnego klas
trzecich. Jest to jeden z najlepiej
wspomnianych przez Pana Vargasa
koncertow. Byl on najbardziej
rozbudowany, uczniowie zagrali az
7 pilosenek, w miedzyczasie
wymieniajac si¢ instrumentami.

Jak wiemy, zespot bierze udzial w
zyciu szkolnym az do dzisiaj.
Wystepuje miedzy innymi podczas
zakonczenia roku szkolnego czy
oczywiscie w trakcie José Song,
czyli  festiwalu, w  ktorym
niejednokrotnie zwycigzali
uczniowie z naszej szkoly. José
Glee bierze rowniez udzial w
réznych waznych szkolnych i
dzielnicowych wydarzeniach.

Obecnie w sktad zespotu wchodza:

Michalina ~ Magnuska  (wokal),
Amelia Aryss (wokal), Aleksandra
Dabrowska  (wokal), = Mikotlaj
Bielecki (perkusja), Franek

Nicgorski (gitara, wokal), Adam
Gtlowacki (gitara, bass, wokal),
Marcel  Michalski  (gitara) i
oczywiscie Pan David Vargas, ktory
oprocz tego, ze prowadzi José Glee,
jest tez perkusista zespotu. Muzycy
spotykaja si¢ w kazdy piatek po
siddmej godzinie lekcyjnej. W

zespole uczniowie razem z Panem
Vargasem wybierajg piosenki, ktore
beda gra¢ na danym koncerci

konkretne utwory, lecz czgSciej
uczniowie maja za zadanie wybrac¢
piosenki, ktore chcg  zagrac.
Wszyscy ucza si¢ sami, a na probie
graja wszystko razem. Najblizsze
koncerty sa zaplanowane na dzien
patrona, zakonczenie roku

szkolnego dla klas czwartych i na

Co zrobi¢, aby dosta¢ si¢ do
szkolnego  zespotu?  Rekrutacja
odbywa si¢ raz w roku, na poczatku
roku szkolnego. Pan Vargas nazwat




beda mile widziani. Pan Vargas, jak
rowniez cztonkowie zespolu, z
checig przyjma nowych muzykow.
Miejmy nadzieje, ze José¢ Glee
bedzie dalej rozwijat swoje
mozliwosci, przyciggal nowych
stuchaczy 1 zachgcat muzykéw do
tego, aby przylaczali si¢ do sktadu 8 - ;
zespolu. Je$li grasz na jakimé Glee ma duzy potencjal do
instrumencie, zapraszamy. Ja jako odnoszenia sukcesOw zaréwno w
cztonek zespolu uwazam, ze szkole, jak i poza nia.

tworzymy ciekawa grupe i ze Jose M.M.

I, e ™ I

ja ,,Szkolne Mam Talent”. José
Glee wcigz poszukuje nowych
muzykoéw, wigc mozna zglaszac si¢
do Pana Vargasa przez caly rok
szkolny. Zaprasza on gléwnie
osoby grajace na klawiszach, basie 1
wokalistow/ki,  poniewaz,  jak
moéwi: ,,Gloséw nigdy nie jest za

duzo”. Oczywiscie  uczniowie : :

grajacy na innych instrumentach tez [ LU EE__——— = =

Radi TO cIOS é radio dzieli sic na trzy glowne Organizacja pracy w radiu zalezy
O(i) kuc ni sekcje: audycje mowione, media jedynie od naszych ustalen.

oraz audycje muzyczne. Jest duzo Spotykamy si¢ raz na jaki$ czas i
pracy roznego rodzaju, jednak daje planujemy, jak bedzie wygladac
ona ogromng satysfakcje i pozwala podzial obowiazkéw w najblizszym
zdoby¢ doswiadczenie. czasie. Podczas ostatniej rekrutacji
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Praca w radiu TOKJose nie jést
wylacznie puszczaniem muzyki,
jak by sie moglo zdawaé. Nasze




zespot powigkszyt si¢ o 16 0séb,
dlatego bedziecie mogli spodziewac
si¢ rozszerzenia naszej pracy na
réznych plaszczyznach.

Rozszerzamy nasza dziatalnos¢
migdzy innymi o podcasty na

Spotify z ciekawymi osobami, na
przyktad z nastolatkami,
zatozyli wlasng firme.

ktorzy

A oto jak nasza

codziennos$¢:

v.4

wyglada

»Poranki”, czyli poranne audycje
moéwione, sg prowadzone regularnie
1 niezmiennie od poczatkéw radia
od 7:55 w poniedziatek, $rode i
pigtek. Zawsze mozecie w nich
ustysze¢ trzy najciekawsze, czgsto

najbardziej niedorzeczne lub
zabawne informacje z Polski i ze
Swiata w  wykonaniu Kamila.
Pojawiaja si¢ tez tutaj aktualne

informacje nawet z

sportowe
ostatniej chwili (Krzysiek trzyma
reke na pulsie). Informacje

pogodowe lepsze niz alerty RCB
przedstawia Julia lub Johny.
Najwazniejsze informacje ze szkoly
mozecie réwniez uslysze¢ w ciggu

dnia — przekazuja je
przewodniczacy samorzadu -
Krzysiek 1 Filip.

Na naszym Instagramie we wtorki i
piatki pojawiajg si¢ filmy. Praca
nad nimi jest jednak bardziej
czasochtonna, niz by si¢ zdawato,
poniewaz przed wstawieniem filmu
trzeba go jeszcze zmontowac (co
zawdzieczamy naszej wspanialej
Natalii). Filmy dzielg si¢ na trzy
typy: comedy, muzyczne oraz
wywiady  korytarzowe.  Teraz
rozszerzamy rowniez Wwraz @z
nowymi rekrutami nasza pracg o
TikToka,  ktory  bedzie  miat
luzniejsza forme.

Na zakonczenie chciatam
podkresli¢ wazng role zatozycieli
radia TOKJose - Natalki Przeteckiej
i Johny’ego Salka, dzigki ktérym to
wszystko nadal funkcjonuje.
Stworzyli oni fundamenty radia -
zakupili caly sprzet, przemalowali 1
wyghuszyli pomieszczenie 1 co
najwazniejsze, przeszkolili kolejne
roczniki. Nalezy  rowniez
wspomniec 0 Zuzannie

Bartkowskiej, ktora wzniosta prace
medidw na wyzszy poziom, jesli
chodzi o organizacje, estetyke i

odpowiedzialnos¢. W tym roku
szkolnym  prowadzenie  radia
zostalo  powierzone mnie

-Zuzannie Wiczuk, a ja z kolei w
nastepnym roku przekazg¢ te funkcje
dalej,  kolejnemu  rocznikowi.
Dzigkuje serdecznie wszystkim za
prace, za kazde wzloty i upadki.
Praca z takimi ludZzmi jak Wy -
pelnymi odpowiedzialnosci,
kreatywnosci, dystansu 1 §wietnego
poczucia  humoru jest sama

przyjemnoscig. I mam nadzieje, ze
to si¢ nigdy nie zmieni, nawet za
pare lat, gdy nikogo z nas juz tu nie




Jest to Gucci!
Jak idealnie uzupehic

swoj look w 2024 roku?
W tym wydaniu gazetki, chciatyby$Smy
kilku
akcentow, ktore dodadzg twojemu

poruszy¢ temat modowych

lookowi ciekawego charakteru.

W tym sezonie duza popularno$cia
si¢
lamparta/panterki. Zauwazalny bedzie

bedzie cieszy¢ WZzOr

zarbwno w  ubraniach, jak i

akcesoriach. Najczegsciej bedziemy

mogli go spotka¢ przy topach czy
okularach. Dzieki uzyciu tego printu w
stylizacji
oryginalnosci i odwaznego akcentu.

mozna dodaé¢ jej troche

Przy basicowym outficie wzor ten
look
interesujacy i nada mu efekt "wow". To

sprawi, ze  twdj bedzie

z pewnoscia jeden z  modowych
trendow, ktore sg ponadczasowe i
zawsze idealnie podkresla stylizacje.

Czerwone rajstopy to idealny pomyst,
aby doda¢ do Twojego looku troche
pazura. Sa odwaznym wyborem, ktory
przyciaga uwage i
kazdej stylizacji. Mozna nosi¢ je do

dodaje energii

mini spodniczek, dtugich sukienek czy
szortow. Ponadto mozna z nimi
stworzy¢ krolujacy juz od jakiego$
czasu red total look. Warto wspomniec¢,
ze oprocz tradycyjnych czerwonych
rajstop mozna znalez¢ koronkowe lub

takie z dodatkami, np. kokardami.

Laczenie zlotej i srebrnej bizuterii to

coraz bardziej popularny trend, ktory
pozwala nam eksperymentowaé z

réznymi stylami 1 tworzy¢ unikalne

kombinacje. Kiedy§ uwazano, ze
mieszanie zlota 1  srebra  jest
nieodpowiednie, ale teraz to juz

przeszto§¢. Jednym z najwazniejszych
warunkow laczenia zlotej i srebrnej
bizuterii jest umiejetne zbalansowanie
tych
sprobowa¢ nosi¢ delikatne zlote i1

dwoéch  koloréw.  Mozesz
srebrne tancuszki razem, aby stworzyc¢
warstwowa 1 interesujaca kompozycje.
zestawi¢  zlote

Mozesz roéwniez

bransoletki ze srebrnymi
pierscionkami, aby doda¢ kontrastu.

Jednym z najbardziej zauwazalnych
akcesoriow w najblizszym sezonie
beda cienkie, waskie okulary. Moga
by¢ one zaréwno korekcyjne, jak i
przeciwstoneczne (te drugie ciesza sig¢
wiekszym uznaniem). Moga miec
rézne ksztalty - prostokatne, owalne
czy kwadratowe. Wystepuja rowniez w
wielu barwach, dzieki czemu mozna
idealnie dobra¢ je do przeréznych

outflitow. To klasyczny 1 elegancki

wybdr, ktory dodaje subtelnosci i stylu
kazdej stylizacji. Takie okulary sa
naprawd¢e trendy 1 moga by¢
wspaniatym dodatkiem do twojej
garderoby!

Mate
jednym z najgoretszych trendow w

vintage zegarki s3a obecnie

modzie. Te urocze 1 stylowe

czasomierze maja nie tylko praktyczne

zastosowanie, ale rowniez dodaja
charakteru 1 unikalno$ci  kazdej
stylizacji. Zegarki wystepuja  w
roznych  ksztattach,  kolorach i
wzorach. Ich paski maja zazwyczaj
wiele detali 1 niepowtarzalnych
dodatkow, takich jak  kamienie

szlachetne (np. mate peretki). Co
ciekawe, duzo osob siega rowniez po
»Znieksztatcong” tych
zegarkow. Oznacza to, ze zegarki te
okragtych
kwadratowych obramowan, moga mie¢
niesymetryczne ksztatty kojarzace si¢ z
»cieknacymi
Salvadora Dali ,, Trwato$¢ pamieci”.

i e

wersje

oprocz  zwyktych czy

zegarami” na obrazie

Jednym z najwiekszych atutéw matych
jest ich

nosi¢ je

vintage zegarkow

wszechstronno$¢. Mozna
zaré6wno na co dzien, jak i na specjalne
okazje. Pasuja Zarowno do
jak 1 eleganckich

stylizacji. Kolejng zaleta tych matych

casualowych,

akcesoridw jest to, ze sa one zazwyczaj
lekkie 1 wygodne. Mozesz je nosi¢
caly  dzien,
dyskomfortu.

7€Z i Zuj
rze nie ¢ c

PM.&N.M.&M K.




Krzyzowka z robalami
Poziomo:
4. Skrzydlaty wrog pszczot.
8. Inaczej boza krowka. B

HEEE

13. Wyjada w polu ziemniaki.
14. Lata koto ucha. F

ul

[
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15. Maty wampir.

16. Urzadzenie stuzace do otumanienia pszczoét podczas u

zabierania miodu.

Pionowo: 1
1. Obibok w ulu.
2. Donosnie skrzypi. AEEN L[]

3. Lubi stodycze jak czlowiek. T — —
S . , ] [ N |
5. Nauka zajmujaca si¢ badaniem owaddow. | HEEEEN

[T T [

6. Fioletowy kwiat, pozyskuje si¢ z niego szafran. L - —

7. Lata w maju.
9. Wydarzenie z 1848 roku konczace epoke romantyzmu. -

10. Zotty krzew, kwitnie przed wypuszczeniem lidci.
1 W.J.&M.B.

11. Odpowiedzialna za jedng z plag z Starego Testamentu. |:|:| |:| D:I:I:Ij AWENL

12. Na krélewskim dworze i w ogrodzie.

Pierwsza osoba, ktora poprawnie rozwiaze krzyzoéwke, otrzyma nagrodg. Prosimy o zgloszenie si¢ do Pani Agnieszki Kucharczyk (sala 77).

Amerykanskie chocolate chip cookies

255 g maki 1 jajko : g
V5 tyzeczki proszku do pieczenia 1 % lyzeczki ekstraktu e / .
¥a tyzeczki soli waniliowego

225 g masta w temperaturze pokojowej | 170 g drobno pokrojonej
55 g brazowego cukru gorzkiej czekolady

W malej misce wymieszaj make, proszek do pieczenia i s6l. W misie |
miksera utrzyj masto, az bedzie puszyste. Dodaj cukier i ubijaj na :
$rednich obrotach, az otrzymasz lekka i puszysta teksture (2- 3 minuty). :
Nastepnie dodaj jajka, ekstrakt waniliowy i 2 tyzeczki wody, i mieszaj na !
najnizszych obrotach. Po uzyskaniu jednolitej masy dorzu¢ uprzednio Y

zrobiong mieszanke suchych sktadnikow. Gdy masa bedzie juz jednolita, LS

ciasto, pozostawiajac je na par¢ godzin lub cata noc w lodowce. '
Rozgrzej piekarnik do 350 stopni. Podziel ciasto na 100 - gramowe "
kulki. Umies¢ 4 oddzielone od siebie kulki ciasta w zamrazalniku na 15

minut przed pieczeniem. W trakcie pieczenia si¢ jednej partii ciastek

nalezy wlozy¢ nastepna parti¢ do zamrazalnika.
Wstaw schtodzona blaszke¢ do piekarnika i piecz koto 10 minut, az ciastka lekko napecznieja posrodku. Nastepnie wyjmij je z piekarnika
i pozostaw, az boki ciastek stwardnieja, a napgcznialy srodek opadnie (jesli to si¢ nie stanie, to nalezy go przycisnac).

Wstaw ponownie ciastka do piekarnika na 2-3 minuty i powtarzaj powyzsza czynno$¢ co 3 minuty, aby uformowaé faldowania w
ciastku. Powtarzaj t¢ czynnos¢, az brzegi stang si¢ zlociste, a Srodek pozostanie jasny, migkki i niedopieczony w petni. Laczny czas
pieczenia powinien wynosi¢ 16 - 18 minut.

Powtarzaj te czynnos¢ z kolejnymi partiami ciastek.

I pozostato mi jedynie zyczy¢ Wam smacznego Z.W.
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